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Artikel 1 Doel 
 
De zelfredzaamheidspremie is een blijk van waardering voor de inzet van de mantelzorger die de 
opvang en verzorging van een zorgbehoevende persoon gedomicilieerd in Staden op zich neemt. De 
zorgbehoevende verblijft in zijn natuurlijk thuismilieu (zelfstandig wonend of inwonend) en maakt al 
dan niet gebruik van de thuiszorgvoorzieningen die gericht zijn op de ondersteuning van de thuiszorg. 
 
Mantelzorg omvat alle extra zorg die aan een zorgbehoevende persoon wordt verleend op geregelde 
basis en die geen beroepsmatige hulp- en dienstverlening of georganiseerd vrijwilligerswerk omvat. 
De zorg vloeit voort uit een affectieve/ sociale relatie tussen de mantelzorger en de zorgbehoevende 
persoon. De verleende bijstand van de mantelzorger moet bijdragen tot het verbeteren of in stand 
houden van de mate waarin de zorgbehoevende kan functioneren en/of bijdragen tot het 
ondersteunen van de zorg en de hulpverlening. 

Artikel 2 Begunstigden 
 

§ 1. De zelfredzaamheidspremie is bedoeld voor meerderjarige personen die gedomicilieerd zijn in 
Staden, er effectief verblijven en in een thuissituatie wonen. 

 

Artikel 3 Voorwaarden 

§ 1. De aanvrager/zorgbehoevende moet een attest voorleggen van de federale overheidsdienst 

sociale zekerheid (FOD)op basis van de medische-sociale schaal van integratietegemoetkoming 

en tegemoetkoming hulp aan bejaarden van minimum 9 punten tot maximum 14 punten 

(personen met een score boven 14 punten komen niet in aanmerking voor de 

zelfredzaamheidspremie).  

§ 2. De aanvrager moet minstens de score C hebben op de evaluatieschaal tot staving van de 

aanvraag tot tegemoetkoming in dagverzorgingscentra of centra voor kortverblijf indien hij niet 

beschikt over een attest vanuit de FOD. 

§ 3. De aanvraag is pas ontvankelijk als alle nodige bewijsstukken zijn ingediend bij de dienst Welzijn. 

 

Artikel 4 Aanvraagprocedure 

§ 1.  De aanvraag van de zelfredzaamheidspremie wordt door de aanvrager/zorgbehoevende  

ingediend in de dienst Welzijn of in een contactpunt met het daartoe voorzien “aanvraagformulier” 

en noodzakelijke attesten. 

§ 3. De aanvraag dient jaarlijks hernieuwd te worden. 

§ 4. De bewijsstukken worden ingediend ten laatste 15 januari van het jaar volgend op het jaar waarop 

de aanvraag betrekking heeft.  

Artikel 5 Bedrag van tussenkomst 

§ 1. De zelfredzaamheidspremie betreft een forfaitair bedrag van 240 euro per jaar.  

§ 2. Indien twee zorgbehoevende personen op hetzelfde domicilieadres verblijven, wordt aan de 

hoofdbewoner een jaarlijkse tussenkomst van 240 euro toegekend. Aan de tweede bewoner 

wordt een tussenkomst toegekend ten belope van 50% van dit bedrag. 

§ 3. De zelfredzaamheidspremie is niet cummuleerbaar met de tegemoetkoming vanuit de Vlaamse 

Zorgkas (mantelzorgpremie). Het bewijs (attest van de mutualiteit) ligt bij de aanvrager. 
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Artikel 6 Uitbetaling 

§ 1. De uitbetaling van de tussenkomst gebeurt in de maand januari van het jaar volgend op het jaar 

waarop het recht wordt geopend. 

§ 2. De betaling van de premie wordt jaarlijks uitbetaald op bankrekening van de aanvrager. 

§ 3. In geval van overlijden van de rechthebbende in het betrokken jaar, kan de tussenkomst a rato 

van het aantal maanden worden uitbetaald aan een gezinslid die op hetzelfde adres is 

gedomicilieerd.  

§ 4 .De toelagen worden uitbetaald binnen het voorziene budget. 

Artikel 7 Controle en terugvordering 

§ 1. De verdere uitbetaling van de zelfredzaamheidspremie kan worden geweigerd op basis van een 

gemotiveerd verslag van de dienst Welzijn. 

§ 2. Ten onrechte uitbetaalde premies zullen worden teruggevorderd. 

Artikel 8 Bevoegdheid 

§1.  Het Vast Bureau is belast met de uitvoering van het reglement en beslist over onvoorziene 

situaties of betwistingen die voortvloeien uit de toepassing ervan.  

Artikel 9 Inwerkingtreding 

Dit reglement treedt in werking op 1 januari 2026 
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